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WASSERRUTSCHEN IN KOLN
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Angsthase oder Draufgan
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SCHWAR

Scharfe Kurven. steile

Getfille oder eine

Fahrt

ins schwarze Loch —
wir haben getestet,

was die Wasserrutschen
in Koln und der
Umgebung zu bieten
hdl)en und dabei

mehr oder weniger
Mut bewiesen.

Von Simon Balzert

. sinid-Hannah Sehneider

ine Wasserrutsche herunter-
zubrettern 1st in etwa so, wie
Zuckerwatte zu essen. Man

hat das als Kind schon gemacht
und findet es als Erwachsener
immer noch gut. Einen entschei-
denden Unterschied gibt es aber
dennoch: Beim Zuckerwatteessen
kann man sich nur halb so tragisch
blamieren wie beim Wettrutschen
durch die Rohre. Was gibt es
schlieBlich Unsouveraneres als ei-
nen Erwachsenen, der mit schlot-
ternden Knien den Rutschenturm
ruckwarts wieder runterklettert,
vorbel an Horden von unerschro-
ckenen Kamikazekindern? Oder
einen ausgewachsenen Rutscher,
der sich unten im Schneckentempo

| aus der Rohre robbt, weil er oben
| 1n der sitzenden Senioren-Position

und nicht in aerodynamischer Tur-
bo-Lage losgelegt hat?

Was emnen wihrend der Rutsch-
fahrt in der verschlungenen Réhre
erwartet, weill man beim ersten
Mal mie. Zurickkrabbeln kommt
nicht gut, wenn man sich einmal
abgestoBien hat. Wir waren deshalb
in zehn Schwimmbidern in und um
Koln und haben Wasserrutschen
fiir Sie getestet. Wo kann sich der
Angsthase runtertrauen, was ist
cher etwas fir den Draufginger-
Rutscher? Die Rollen waren schon
nach der ersten Rohre klar verteilt:
Fiir Stmon Balzert kann keine Rut-
sche steil genug sein. ..

Was die Rutschen zu bieten ha-
ben, hat uns manchmal ganz schon
uberrascht. So sieht die blaue
Rohre der Kerpener Erftlagune
erst mal total harmlos aus, nahezu
ode — und stellt sich dann nach ein
paar Metern als eines der rasantes-
ten Testobjekte heraus. Die stock-

dunkle Rutsche im Briihler Karls-
bad entlasst einen durchgewirbelt,
verwirrt und sehr vergniigt ins
AufTangbecken.

Den Ferrari unter den Rutschen
musste Draufginger Simon Bal-
zert tbrigens alleine testen. Was
enen in der nagelneuen Loo-
pingrutsche mit Raketenstart im
Aqualand erwartet, erfordert niim-
lich starke Nerven und eine Por-
tion Sehnsucht nach Adrenalin:
Durch eine Falltiir geht es erst mal
zehn Meter ungebremst in die Tie-
fe, dann ab in den Looping, und
das war’s dann auch schon wieder.
Kein Wunder, dass Kinder unter

40 Kilo nicht mitrutschen dirfen
-wer zu leicht ist, kriegt die Kurve
nicht und muss den Looping durch
den Notausgang verlassen.

In den normalen Réhren ent-
scheidet am Ende die richtige
Sitzposition uber lahmes Gegurke
oder den Rausch der Geschwin-
digkeit. Wie das geht, erklirt Ex-
tremrutscher Jens Scherer, der
den Weltrekord auf der Steilr6hre
hilt. Der hat ganz nebenbei auch
noch Tipps parat, wie man nach
20 Rutschgingen ohne Blasen am
Riicken aus der Réhre kommt.
Die hitten wir besser mal vorher
gewusst .
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Schwarzburger Strafe 4, 51103 Koln
Tel. 0221/2791810
www.koelnbaeder.de

Art der Rutsche
65 Meter offene Rohre, Wildwasser

Das sagt der Angsthase

Wenn man die geschlossene Rohre hinter sich hat und
einem die Sonne ins Gesicht scheint, das macht einfach
nur Spaf. Und als Angsthase braucht man hier auch kel
ne Angst vor dem Geschwindigkeitsrausch zu haben,

Das sagt der Draufginger

Die Rohre konnte ein bisschen schneller sein, durch das
viele sprudelnde Wasser steckt aber trotzdem Action da-
hinter, Super ist der Abschnitt unter freiem Himmel - fri-
sche Luft statt Chlorgeruch.

Was gibt's sonst noch
Sfu;&ngtunn. Gegenstromanlage, Sand-Matsch-Spiel-
p

Preise

4 Euro bzw. 3 Euro Eintritt, 50 Cent far Kinder unter 5
Kleine Fritten: 1,70 Euro

Kleine Limo: 1,50 Euro

Offn

Mo bis Fr: 6.30-22.00 Uhr
Sa, So, Feiertag: 9.00-21.00 Uhr

ger‘7

TIPPS VOM PROFI

Jens Scheerer,
28, ist Weltrekord-
hafter auf der
Stellrutsche (67

Meister auf ver-
mmnmhenmirm
nitzliche Tipps parat - fur Angstha-
sen und Draufganger.

Richtige Sitzposition

Ideal ist das ,goldene Dreleck”. Da-
bel berlhren nur die Schulterblatter
und eine der beiden Fersen die
Rutschréhre. Der Po wird hochge-
drickt, die Beine werden ausge-
streckt (iberkreuzt. Die Arme kén-
nen entweder nach hinten wegge-
streckt werden, der Kopf liegt dann
auf den Oberarmen, Oder man legt
sie flach an den Oberkorper an.
Frauen rutschen aus anatomischen
Grinden schneller, wenn sie sitzen-
bleiben und nicht liegen. Der Ober-
korper wird dann weit nach vorne
gelehnt, um wenig Luftwiderstand
2zu bieten. Die Rohre beriihren nur
die Sitzhacker und die Fersen.

n3chnelle" Kleidung

Den geringsten Widerstand bietet
natirlich nackte Haut. Allerdings
sieht ein String-Tanga auRerhalb
der Rutsche ziemlich bldd aus. Es
funktioniert auch, die Bade- oder BI-
Kinihose einfach zwischen die Poba-
cken zu klemmen.

Ideale Linie

Scharfe Kurven lassen einen schon
mal ordentlich hin- und herschleu-
dern. Das bremst. Dagegen hilft
nur, die Rohre so oft runterzurut-
schen, dass man den Streckenver-
lauf auswendig kennt. Dann kann
man sich rechtzeitig in die Kurve le-
gen.

Heile Haut

Manche Rutschen lassen den Ri-
cken nach zwei schon
bluten, bel anderen hat man 20-mal
spater noch keine blauen Flecken,
Das ist auch bei Wasserrutschen-
profis nicht anders. Melkfett auf der
Haut hilft dagegen - das wird aller-
dings nicht in allen Schwimmbé-
dem geme gesehen.
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in diesem Monat beginnt in den BA
dem in und um Koin die Freibadsal-
son. Das Stadlonbad an der Aa
chener StraBe Offnet am Sonntag,
3. Mal, und hat eine 56 Meter lange
doppelte Riesenrutsche zu bleten.
Die 87 Meter lange Freibadnutsche
Im Trolsdorfer Aggua wird Mitte Mal
in Betrieb genommen. Der Aulen-
bereich des Familienbads .De Bitt*
In Hurth, Sudetenstrafie 91, ist be-
reits gedfinet, auf der Riesenrut
sche kann bei jedem Wetter ge-
rutscht werden. Auch Kombibader
wie die Erftlagune oder die KéInba-
der in unserem Test 6ffnen ab so-
fort je nach Wetter ihre Aufenbe-
cken.

Aqualand

Merianstrafe 1, 50765 Kbin
Tel. 0221/70280
www.aqualand.de

Art der Rutschen

rwei 115 und 120 Meter lange Roh-
ren, zwei 70 und 80 Meter lange
Reifenrutschen, Loopingrutsche

Das sagt der Angsthase

Die Rohrenrutschen Die rechte
Rdhre hat einen dunklen Abschnitt

- da sieht man die Kurven nicht.
Das macht Spa® und blaue Flecken.
Die andere ist sanfter.

Die Relfenrutschen Mit nicht genu-
gend Schwung bleibt man hangen.
Dle Looplngrutsche Der Angsthase
hat sich nicht getraut.

Das sagt der Draufgiinger

Die Rohrenrutschen Wenn man
richtig schnell ist, schmerzen die
Fugen im Rucken.

Die Reifenrutschen Nichts fur den
Geschwindigkeitsrausch, wenn man
sich mit mit den Handen vorwarts
paddeln muss.

Die Looplngrutsche Der Adrenalin-
Kick kommt, wenn sich die Falltir
im Raketenstart 6ffnet und man
zehn Meter in die Tiefe falit. Dann
fliegt man durch den Looping und
verliert die Orientierung. Ein kurzes,
aber extremes Rutschvergniigen.

Was gibt's sonst noch
Stromungskanal, Grotten, Minirut-
sche im Planschbereich

Preise

Tageskarte: 14,90 Euro bzw. 10,50
Euro, 4 Euro fir Kinder von 3 bis 6
Jahren, gratis fur Babys unter 2
Kleine Fritten: 2 Euro

Kleine Limo: 2 Euro -

Mo-Do: 9.30-23.00 Uhr, Fr: 9.30-
24.00 Uhr; Sa: 9.00-24.00 Uhr,
So und Felertag: 9.00-23.00 Uhr

BILDER: SCHNEIDER, SCHWARZ (3), RAKOCZY

Agrippabad

Kammergasse 1, 50676 Kéln
Tel. 0221/2791730
www.koelnbaeder.de

Art der Rutsche
geschlossene Rohrenrutsche, 130
Meter, geeignet ab 6 Jahre

Das sagt der Angsthase

Die Rutsche ist fir Angsthasen in
Ordnung, weil sie nicht so stell ist.
Wer unbedingt schnell sein will,
kann sich ja flach hinlegen, die an-
deren bleiben sitzen,

Das sagt der Draufginger
Wenn man richtig liegt, wird diese
lange Rutsche ganz schon rasant,
hat auBerdem viele Kurven. Ziem-
lich hoher Spaffaktor.

Was gibt’s sonst noch
Wasserstrudel, Sprungturm

Preise

Tageskarte: 11 Euro bzw. 6,95 Euro
Eintritt, 1 Euro fir Kinder unter 5
Kleine Fritten; 1,80 Euro

Kleine Limo: 1,50 Euro

(Bistro nur am Wochenende)

Offnungszeiten
Mo-Fr; 6.30-22.30 Uhr
Sa, So, Feiertag: 9.00-21.00 Uhr
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Ziindorfbad
Groov/Trankgasse, 51143 Kéln
Tel. 02203/183530
www.koelnbaeder.de

Art der Rutsche
80 Meter offene Rohre, Wildwasser

Das sagt der Angsthase

Fir die Rutsche ist kein groBer Mut
notig, weil sie nicht besonders steil
ist. Dafir ist sie aber sehr breit mit
viel Wasser - man wird ordentlich
durchgewirbelt

Das sagt der Draufginger

Die Réhre ist mal was anderes, we-
gen dem Wildwasser unter freiem
Himmel. Allerdings ist sie relativ
kurz, dadurch kann man nicht viel
Geschwindigkeit aufbauen.

Was gibt's sonst noch
Sprungturm, Gegenstromanlage

Preise

4 Euro bzw. 3 Euro Eintritt, 50 Cent
fiir Kinder unter 5

Kleine Fritten: 1,80 Euro

Kleine Limo: 1,80 Euro

Offnungszeiten

Mo und Fr: 6.30-22.00 Uhr,
Di-Do; 8.00-22.00 Uhr

Sa, So, Feiertag: 9.00-21.00 Uhr

Kdlner Stadt-Anzeiger

Karisbad

KurfurstenstraBe 40, 50321 Brihl
Tel. 02232/702270
www.karlsbad-bruehl.com

Art der Rutsche
70 Meter dunkle Réhrenrutsche,
geeignet ab 8 Jahre

Das sagt der Angsthase

Die Rutsche ist sehr kurvig, Da es
stockdunkel ist, wird es einem glatt
schwindelig. Das Auffangbecken ist
tief - Wasserschluck-Alarm

Das sagt der Draufgianger
Schnell und kurvig ist die dunkle
Rutsche mit Lichteffekten. Leider
etwas zu kurz, um richtig an Ge-

schwindigkeit zuzulegen.

Was gibt's sonst noch
Stromungskanal, Sprungturm

Preise

Tageskarte: 6 Euro bzw. 4 Euro Ein-
tritt, Kinder unter 3 Jahren haben
freien Eintritt

Kleine Fritten: 1,85 Euro

Kleine Limo: 1,45 Euro

Offnungszeiten

Mo-Fr: 10.00-22.00 Uhr
Sa: 10.00-20.00 Uhr

So, Feiertag: 9.00-20.00 Uhr
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Fresh Open

Burgstrafe 65, 50226 Frechen
Tel. 02234/9564 15
www.fresh-open.de

Art der Rutsche
101 Meter helle Rohrenrutsche

Das sagt der Angsthase

In die Rohre fallt viel Licht, dadurch
verliert man die Orientierung nicht.
AuBerdem ist sie nicht sehr steil,
dafur aber schén lang.

Das sagt der Draufgéinger
Eigentlich ist die Rutsche ein biss-
chen zu langsam, dafur sind die
Kurven aber schon scharf; so
kommt ein wenig Action ins Splel.

Was gibt’s sonst noch

groRe _Babywelt” inklusive Minirut-
sche, Stromungskanal, Wasserka-
nonen

Preise

Tageskarte: 5,50 Euro bzw. 3,50
Euro Eintritt, 1 Euro fur Kinder unter
4 Jahren, Kinder unter einem Jahr
haben freien Eintritt

Kleine Fritten: 1,50 Euro

Kleine Limo: 1,50 Euro
Offnungszeiten

Mo: 10.15-21.30 Uhr, Di, Mi: 6.30-
14.00 Uhr, Do: 6.30-21.30 Uhr, Fr:
6.30-21.30 Uhr, Sa: 10.00-18.30
Uhr, So: 9.30-18.30 Uhr

taglich 9.00 bis 22.00 Uhr
DIE SCHNELLE | DIE LANGSAME |
Erftlagune Splash Calevornia
Bruchhahe 20, 50170 Kerpen Broch 8, 51515 Kiirten Bismarckstrafe 182,
Tel. 02273/987200 Tel. 02268/90319 51373 Leverkusen
www.erftlagune.de www.splash-kuerten.com Tel. 02 14/8307 10
www.calevornia.de
Art der Rutsche Art der Rutsche
50 Meter Réhre, ab 6 Jahre Mysterious Black Hole*, dunkle Art der Rutsche
Rohrenrutsche, 72 Meter, geeignet 100 Meter Rohrenrutsche, geeignet
Das sagt der Angsthase ab 6 Jahre ab 7 Jahre :
Erst mal sieht die Rohre ganz harm-
los aus. Nach ein paar Metern stellt ~ Das sagt der Angsthase Das sagt der Angsthase .
sich allerdings raus - das ist eine Man rutscht in ein schwarzes Loch, Diese Rutsche konnte selbst fur ei-
der schnellsten Rutschen unseres ~ da kann man glatt die Orientierung ~ nen Angsthasen eine Spur wilder
Tests! Die Kurvensind sanft, man  verlieren. Das Gefalle Ist allerdings  sein.
landet im flachen Wasser des Auf- sehr harmlos. Wer lahm rutscht,
fangbeckens. Also auch was fir blamiert sich unten, wo die Ge- Das sagt der Draufginger
Angsthasen. schwindigkeit groff angezeigt wird. Kurvige Rutsche, beinahe schon wie
eine Spirale - das macht zwar
Das der Dra Das sagt der Draufginger SpaB. Allerdings ist die Rutschfahrt
Scha::.ﬁass die Rumchm:‘s:rkurz Der Geschwindigkeitsmesser am viel zu langsam und die Fugen sind
ist, der SpaRfaktor ist hier fast am Auffangbecken spomt an, den Ta- beim Driberrutschen ziemlich hub-
hochsten. Man kann sich beson- gesrekord Lr:u m. thaUdMM - belig.
ders gut in die Kurven legenundso  fekte, ein in -
an Ggscmhwlndigke‘rt zulegen. sche, kannten spektakuldrer sein. Was gibt's sonst noch _
Stramungskanal, Grotte, kurze Mini-
Was gibt's sonst noch Was gibt's sonst noch Rohrenrutsche im Nichtschwimmer-
Sprungturm, Gegenstromanlage Wasserfontanen, Stromungskanal becken zum .Drangewdhnen*®
Preise Preise Preise
8,50 Euro bzw. 4,90 Euro Eintritt; Tageskarte: 5,90 Euro bzw. 3,50 Tageskarte: 8,50 Euro bzw._4.50
Kinder, die kleiner sind als 1 Meter,  Euro Eintritt Euro Eintritt, freler Eintritt fir Kinder
zahlen 1 Euro. Portion Fritten: 2,20 Euro unter 4 Jahren
Portion Fritten: 2,20 Euro Kleine Limo: 1,40 Euro Kleine Fritten: 1,50 Euro
Limo: 2,30 Euro Kleine Limo: 1,50 Euro
Offnungszeiten Mo: 13.00-22.00 Uhr; Di-Fr: 700~ Offnungszeiten

So bis Do: 9.30-21.00 Uhr
Fr bis Sa: 9.30-22.00Uhr

-
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* 22,00 Uhr; Sa, So, Feiertag: 9.00-

21.00 Uhr
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DIE HARMLOSE
Aggua

Aggerdamm 22, 53840 Trolsdorf
Tel. 02241/98450

www.aggua.de

Art der Rutsche
B0 Meter dunkle Rohrenrutsche

Das sagt der Angsthase

Ein schwarzes Loch verursacht [m-
mer erst Herzklopfen. Aber im Grun-
de ist dle Rutsche harmlos.

Das sagt der Draufglinger

Aufregend ist was anderes, Hoch-
stens kleine Draufganger konnen
ihren Mut in der Rohre beweisen,

Was gibt's sonst noch
kurze Reifenrutsche, Babyrutsche,
Wildwasserkanal, Kletterdelfin

Preise

Tageskarte: Mo-Fr 8 bzw. 6 Euro;
Sa, So, Feiertag 9 bzw. 7 Euro; gra-
tis fur Kinder unter 90 Zentimetern
Kleine Fritten: 1,50 Euro

Kleine Limo: 1,30 Euro

Mo-Fr: 8.00-22.00 Uhr;

Sa, So, Feiertag: 9.00-22.00 Uhr
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